Перечень самостоятельных работ по естествознанию
	№

	Наименование темы самостоятельной работы
	Рекомендуемая литература
	часы
	Формы выполнения

	ДЗ

2.1.1
	Вода
	Г.Е. Рудзитис. Ф.Г. Фельдман. Химия. Москва,  2006г.
Ю.М. Ерохин. Химия. Москва, 2007г.
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.1
	Организм человека
	Рохлов В.С., Трофимов С.Б. Человек и его здоровье. 8 кл. – М., 2005.
	2
	тестирование

	ДЗ

3.2.2
	Химический состав пищи
	Интернет-ресурс
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.3
	Пищеварение
	Интернет-ресурс
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.4
	Обмен веществ
	Интернет-ресурс
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.5
	Дыхательная система
	Интернет-ресурс
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.6
	Кровь, кровообращение
	Интернет-ресурс
	1
	тестирование

	ДЗ

3.2.7
	Организм и здоровье
	Рохлов В.С., Трофимов С.Б. Человек и его здоровье. 8 кл. – М., 2005.

Интернет-ресурс
	2
	тестирование

	ДЗ

3.2.8
	анатомия, физиология, гигиена
	Рохлов В.С., Трофимов С.Б. Человек и его здоровье. 8 кл. – М., 2005.
	2
	тестирование

	
	
	
	
	

	ТЗ 

2.1.1
	Вода-источник жизни человека и живой природы
	Г.Е. Рудзитис. Ф.Г. Фельдман. Химия. Москва,  2006г.
	2
	презентация, плакат, доклад

	ТЗ 

2.2.1
	Химические процессы в атмосфере и изменения, происходящие под их влиянием в окружающем мире.
	Г.Е. Рудзитис. Ф.Г. Фельдман. Химия. Москва, 2006г.
Интернет-ресурс
	2
	презентация, плакат, доклад

	ТЗ
2.3.1
	Значение химических элементов и химических соединений для организма человека
	Ю.М. Ерохин. Химия. Москва, 2007г.
Интернет-ресурс
	2
	презентация, плакат, доклад

	ТЗ 

2.3.2
	Элементы сбалансированного питания
	Интернет-ресурс
	2
	презентация, плакат, доклад

	ТЗ 

3.1.1
	Клетка- основная единица строения организма и его жизнеобеспечения
	Петелин А.Л., Гаева Т.Н., Бреннер А.Л. Естествознание. Учебник для СПО


	1
	составление конспекта 

	ТЗ 

3.2.1
	Расчёт энергетического обеспечения суточного рациона питания
	Интернет-ресурс
	2
	таблица с пояснениями

	ТЗ 

3.2.2
	Профилактика возникновения заболеваний органов и систем органов человека под воздействием негативных факторов
	Интернет-ресурс
	2
	презентация, плакат

	ТЗ 

3.2.3
	Комплекс упражнений для профилактики опорно-двигательной системы
	Интернет-ресурс
	2
	плакат и демонстрация

	ТЗ 

3.3.1
	Экологические факторы, их воздействие на организм человека, влияние человека на природу
	Введение в общую биологию и экологию. 9 кл. – М., 2000.

Петелин А.Л., Гаева Т.Н., Бреннер А.Л. Естествознание. Учебник для СПО


	2
	презентация, плакат

	ТЗ 

3.3.2
	Вклад великих учёных в формирование современной естественно-научной картины мира
	Интернет-ресурс
	2
	реферат

	
	
	итого
	31
	


Примечание: ДЗ-домашнее задание, ТЗ- творческое задание
