10 правил идеального произношения.

	Правильное произношение – важная часть изучения любого иностранного языка. То, как звучит ваша речь, может иметь огромное влияние на то, как другие люди поймут вас, и какое впечатление вы на них сможете произвести.

На самом деле произношение – довольно каверзная штука, т.к. это не просто приобретение знаний языка, а физическая способность, которую нужно регулярно практиковать.
	


	
	
	


	
	
	

	
	
	


	
	
	

	
	10 tips for good pronunciation!
	

	
	
	


	
	
	

	
	Короткого пути к идеальному произношению просто не существует, однако есть несколько способов практиковать его эффективнее и, соответственно, быстрее улучшить.

· Следуйте нашим советам и начинайте совершенствовать свое произношение уже сегодня, чтобы сделать большой шаг вперед к своей цели, т.е. идеальному произношению.
	

	
	
	


	

	

	


	
	
	

	
	1. Слушайте себя.
Часто трудно расслышать ошибки произношения в своей собственной речи, потому что вы концентрируетесь больше на общении, чем на звуках, которые издаете, а если вы не можете расслышать свои ошибки, их трудно будет исправить.

· Попытайтесь записать свою речь на смартфон или компьютер, чтобы затем выявить свои ошибки и устранить их.
2. Медленнее!
Многие студенты думают, что говорить свободно на английском означает говорить быстро, однако, это не верно. Слишком быстрая речь заставляет допускать старые ошибки и делает речь говорящего нервной и нерешительной. Медленная речь даст время перевести дух и подумать о том, что сказать в следующую очередь.

· Имея время на размышление, можно чувствовать более расслабленным и сконцентрироваться на том, чтобы ваш английский звучал правильно.
3. Вспомните теорию.
Закройте глаза и подумайте о том, как вы произнесете слово, прежде чем оно вылетит из ваших уст. Представьте выражение лица и положение губ. Если вы учитесь по фонетической карте, подумайте об издаваемом звуке, и о том, как он сочетается с другими английскими фонемами.

· Если вы пользовались диаграммами рта и языка, подумайте о том, какая вам подойдет, чтобы звук был правильным.
	

	
	
	


	

	

	


	
	
	

	
	4. Подготовьтесь физически!
Произношение – это физический навык. Вы учите свой рот новому способу двигаться и использовать разные мышцы. Прорабатывайте различные звуки каждый день. У вас проблемы со звуком ‘th’? Поместите свой язык между зубами (но не надо кусать) и выдохните звук. Почувствуйте, как воздух проходит над кончиком языка.

5. Наблюдайте за собой.
Встаньте перед зеркалом, чтобы увидеть положение своего языка, губ и форму рта при произношении определенных звуков. Сравните то, что вы видите с видео, записанным носителем английского, произносящим то же самое.

6. Копируйте экспертов.
Слушайте радиопрограммы на английском, телепередачи и фильмы. Повторяйте то, что слышите, даже если не уверены, что понимаете сказанное.

7. Практикуйтесь самостоятельно!
Проблемы с произношением существуют, потому что мы боимся совершать ошибки. Придумывайте ситуации, как будто вы знакомитесь с кем-то впервые, заказываете еду в ресторане, спрашиваете, как пройти куда-то и т.д., главное — не смущаться.
	

	
	
	


	

	

	


	
	
	

	
	8. Найдите компаньона.
Найдите друга, который также стремится улучшить свой английский. Постарайтесь обмениваться записанными сообщениями и внимательно слушать произношение друг друга.

9. Обращайте внимание на интонацию и ударение.
Хорошее произношение – это больше, чем просто отработать отдельные звуки. Это также интонация, показывающая, что вы понимаете сказанное, и ударение (некоторые звуки в словах и некоторые слова в предложениях громче и четче других). Читайте стихи, слушайте постороннюю речь, пойте вслух и концентрируйтесь на ударении и интонации.

10. Пойте песни!
Учите слова популярных английских песен и пойте их. Пение помогает расслабиться, правильно произносить слова, наладить ритм и интонацию. Т.к. вам не нужно концентрироваться на том, чтобы самому составлять предложения, вы можете сосредоточиться на том, чтобы ваше произношение было потрясающим!

· Воспользуйтесь каждым советом, чтобы выяснить, какой работает лучше. Помните, что все они помогут вам добиться цели при регулярной практике.
	


